" Steckbrief: Pflanzengestalt
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an Wegrandern
an Waldrandern
an Schutthalten
an Béschungen
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Sammelzeit:

= Juni/Juli bis August/September
= Blitezeit ist Ende Juli/Anfang August

Blattstruktur/Stengel:
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auf der Blattoberseite matt griin

auf der Blattunterseite silbriger Filz
lanzettférmige Blatter

Stengel ist verholzt, lediglich die oberen und
seitlichen Blitentriebe sind unverholzt

Der Stengel farbt sich nach einiger Zeit rot-lila.

Die Bliten sind geschlossen

Sie bleiben die ganze Blitezeit geschlossen.
Von der Farbe her sind die Bllten gelblich bis
leicht rétlich.

haben einen wiirzigen/aromatischen Duft

Gesammelt werden:

Wuchshohe:

- wadchst in die Breite und in die Hohe
- bis 1,50m in die Hohe

Gesammelt werden die unverholzten oberen Pflanzentriebe.
Der Stengel ist durch weg verholzt und nur die obere Triebspitze ist

unverholzt. Hier befinden sich die meisten atherischen Ole.

I Beratune durch eine Fachoerson (Arzt. Aootheker. etc.)
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} Hinweis: Alle im Krauterlehrgang gemachten Angaben beruhen auf eigenen Erfahrungen, Erprobungen und Uberlieferungen. Sie wurden von der Autorin mit
groRter Sorgfalt und bestem Wissen zusammengestellt. Dennoch kann hierfir keine Garantie / Verantwortung Gbernommen werden. Jegliche Haftung
unsererseits ist ausgeschlossen. Jede/r Nutzer/in ist fiir ihr/sein Tun eigenverantwortlich. Unsere Empfehlungen und Lehrgénge ersetzen nicht die individuelle
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